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                          深谷市立大寄小学校 

6 月 4 日～6月 10 日は、 
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６月健康診断予定  

 

 

＊熱中症予防に、汗ふきタオルと水筒を持たせてください。 

暑い日が続いていますね。また、そろそろ梅雨の季節でもありま

す。これから、じめじめした日が続きますが、汗ふきタオルや水分補給

のための水筒を持たせてください。 

この季節は意外に思われますが、熱中症に要注意の季節です。気温

はそれほど高くなくても湿度が高い日があったり、また、体が暑さに

慣れていないことなども熱中症に

かかりやすい要因となります。 

 

 

＊歯っぴいウイークについて 
全国では、６月４日から歯と口の健康週間となります。この週間
をもっと身近に感じられるように、大寄小では、歯っぴぃウイーク
と名付け、歯を大切にする気持ちを育てることを目的として、歯に
ついての様々な活動を行います。この期間は、保護者の方にご協力
いただくこともあると思いますが、よろしくお願いします。 
また、食べたらはみがきをする習慣をつけたり、歯の治療や歯科相

談もなるべく早く済ませられるようにお願いします。 

 

 

 

 

 

＊保冷剤の寄付を保健室へお願いします。 

 

 保健室ではけがの手当等に保冷剤を 

使用しています。もし、ご家庭で保健室へ 

寄付いただける保冷剤がありましたら、よろしく 

お願いします。（１０ｃｍ×１０ｃｍ以内の大きさが使いやすいです。）   

 

＊大寄小では、「溶連菌感染症」にかかる児童が数人出ています。 

 注意してください。 

 

6/ 1 （月） 

 

体重測定 

 

けやき・ 

１・２・３年 

 

6/ ３ （水） 

 

内科検診 

 

けやき 

１・２・４年 

 

６/ 2（火） 

 

体重測定 

 

４・５・６年 

 

 

6/ ３ （水） 

 

眼科検診 

 

２・４・６年 
他学年抽出 

 

６/ ４（木） 

学校歯科医 

さんによる 

歯みがき指導   

 

３年 

 

 

６／ ２５（木） 
 

大寄スマイルアップ 

（学校保健委員会） 

１３：３０～１５：００   

お 家 の 方

へ 

つま先
さき

 かかと 

 


