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梅雨
つ ゆ

ですが、とても暑
あつ

い日
ひ

もありますね。また、気温
き お ん

があまり 

高く
たか

なくても湿度
し つ ど

が高
たか

い日
ひ

は、熱中症
ねっちゅうしょう

にかかる危険
き け ん

があります。 

水分
すいぶん

をこまめにとったり、汗
あせ

をふいたりして、熱中症
ねっちゅうしょう

の予防
よ ぼ う

に心
こころ

 

がけましょう。また、本格的
ほんかくてき

な暑さ
あ つ さ

の前
まえ

に、運動
うんどう

をし、汗
あせ

をかく練習
れんしゅう

 

をしておくことも熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

に大切
たいせつ

なことです。そして、 

早
はや

めにねて、疲れ
つか

をためないようにしましょう。 夏休
なつやす

み 

まであと少
しょう

し、欠席
けっせき

がないようにがんばってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
６／９朝会で児童保健委員会は「じょうずな手あらいの仕方」 

について発表しました。 

「あわあわ手あらいの歌」の音楽に合わせて、全校で練習しました。

   

  

６月４日からの１週間を歯っぴぃウイークと名付けて歯についての様々な取り組

みを行いました。おうちの方には準備や感想記入等でご協力いただきありがとうご

ざいました。 

３年の歯みがき指導の様子 
 

 

 

   

 

 

 

  

 

＊歯っぴいウイーク（歯と口の健康）作品入選者     

（職員室前廊下に掲示してあります） 

 

◎大里深谷学校保健会主催 

２－１ 鈴木 詩穂      ２－１ 森  大輔      ２－１ 四方田まりあ     

３－１ 梶山 翼     ３－１ 小暮 大翔     ３－１ 橋本 侑依 

３－１ 原島 歩生        

４－１ 木村 美月    ４－１  鈴木 紗華    ４－１ 高橋 周平 

４－１ 田島 七海 

５－１ 加藤 愛紗    ５－１ 髙田 暉人        

５－１ 根岸 直輝     ５－１ 望月 涼雅 

 

◎ 歯科医師会主催 

１－１ いだ らいち    １－１ おかだ さえ   

１－１ くぼあき ゆたか 

１－１ ねぎし たくま   １－１ まつざき せら 

６－１ 安藤 百花    ６－１ 梅澤 楓華 

６－１ 中山 和貴    ６－１ 根岸 穂 

６－１ 吉田 季由   
 

７/  １ （水） １ ・ ２ ・ ３  年 ・けやき 

２ （木） ４ ・ ５ ・ ６  年 

今回は、「朝ごはんの大切さ」について話をします。 

６年は、RDテストを行います。 

衛生検査もしま

す。 

つめを短く切って

おきましょう。 

「手のひら」 

「手のこう」 

「指と指の間」 

「指の先」「おや指」 

「手くび」きれいに 

あらいましょう。 

 

を終えて 

丸山学校歯科医さん、

ゆう子学校歯科医さ

ん、浜端・内田歯科衛
生士さんありがとう

ございました。 
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＊歯の治療は進んでいますか？ 

 

夏休み前に受診状況の調査をさせていただきます。 ご協力をお願いします。 

まだ、受診の予定を立てていない方は、是非、夏休みを利用して治療を済ませて

ください。 


