
大寄
おおより

小学校
しょうがっこう

 ５０m競走
きょうそう

チャレンジ！！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなで５０ｍ競走
きょうそう

をして、楽
たの

しく体
からだ

をきたえよう！ 

もしかしたら、〇〇先生とも競走
きょうそう

できるかも！？ 

期間
き か ん

 ９月２７日（月）～１０月８日（金）           

時間
じ か ん

 ７：５５～  準備
じゅんび

運動
うんどう

 

            トラックを走って
はし

体
からだ

をあたためる 

    ８：００～  ５０ｍ走
そう

を走る
はし

 

５０m走
そう

を走
はし

ったらシールをわたすので、玄関
げんかん

のところの名簿
め い ぼ

にシール

を貼
は

りましょう！ 

全部
ぜ ん ぶ

参加
さ ん か

できるようがんばりましょう！ 
 


